Wie koénnen Menschen so miteinander
umgehen, dass sie sich gegenseitig als ,,Be-
schenkte” erfahren? Wie konnen die Gren-
zen, die Alter, korperliche oder seelische
Einschrankungen, Religion oder die Her-
kunft oft setzen, iiberwunden werden?

Der Stifter Norbert Diehl lernte Krankenpfle-
ger und arbeitete zuerst in einem Pflegeheim.
Dort erlebte er aus nachster Nahe die Sehn-
siichte und Hoffnungen der Menschen auf
alles, was ein Leben auch am Ende lebens-
wert macht. Im pflegerischen Alltag nahm
er seine eigenen Moglichkeiten, dazu etwas
beizutragen, als sehr begrenzt wahr. Dem An-
liegen, Menschenwirde und Lebenswert bis
in die letzte Etappe des Lebens zu bewahren,
stellte sich schlielRlich die ganze Familie als
Freund und Begleiter vieler Heimbewohner
Uber mehr als 25 Jahre. Dabei erlebten sie die
Dankbarkeit und Freude der anderen ebenso
als eigene Freude und erflllte Lebenszeit.
Die Stiftungsgriindung 2003 war dann ein lo-
gischer Schritt, um noch mehr Menschen au-
Rerhalb der Familie fir diese Idee begeistern
zu kénnen.

Mit seinem Freund, dem Architekten Ewald
Zesewitz (T 2001), hatte Norbert Diehl viel
dartber nachgedacht wie sich Lebensraume
so gestalten lassen, dass sie fiir alle Phasen,
Waghnisse und Uberginge des Lebens bis hin
zum Sterben geeignet sind. Um sein Andenken
zu bewahren, wurde dessen Name posthum
mit in den Stiftungsnamen aufgenommen.

Derzeit hat die Stiftung eigene ZeitOasen® in
Magdeburg(2), Torgau und Cuxhaven. Im Salza-
tal und in Wittenberg haben andere Trager
die ZeitOasen von der Stiftung Gbernommen.
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Dazu gehoren kdnnen Sie auch als Sach-Stifter:in.
Wir freuen uns, wenn Sie mit einem finanziellen
Beitrag fiir die nétigen Rahmenbedingungen unserer
ZeitOase sorgen. Dafiir konnen Sie folgende
Bankverbindung nutzen:

Sparkasse Leipzig

IBAN: DE56 8605 5592 1090 1129 43
BIC: WELADESLXXX
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Alles Logo?

Sach-Stifter:innen:

sind Menschen, die durch finanzielle Beitrage

oder mitgebrachte ,,Sachen” (bspw.in Formvon
Kuchen) dafur sorgen dass die Rahmenbe-
dingungen stimmen und sich Zeit- und Dank-
gtifter:innen wohl fuhlen konnen.

[ '
Wo Dank-Stifter und Zeit-Stifter sich begegnen

entsteht flr beide ein
ganz besonderer Augenbli
der das Warme, Menschliche und Herzligche “ .

bei beiden Stifter:innen zum Leuchten bringt
Das wiederum ist nur moglich
wenn der ,,Rahmen” stimmt. ’

FUr.den sorgen die Sach-Stif-
ter:innen mit.

Wenn alles passt, sind die
Dank-, Zeit- und Sach-Stifter:in-
nen gemeinsam die Basis, auf
der das Leben zum Tanzen

\?l

Die ZeitOase Torgau ist ein Ort d
Zeit- und Dank-Stifter:innen rege

er Begegnung, an dem sich
ImaRig treffen und austau-

schen. Zeit zu teilen macht das Leben lebendiger und reicher.
An den wochentlichen stiftungsnachmittagen bei Kaffee
und Kuchen entstehen schnell neue Kontakte und Freund-

schaften. Beim Spielen und Bast
oder beim Gedachtnistraining

23hlt und gelacht.

eln, bei Sitztanz und Gesang
wird immer viel miteinander er-

Einmal in der Woche kochen Zeit- und Dank-Stifter:innen zu-
<ammen Mittagessen. Das gemeinsame 7ubereiten und Ge-

nieRen ladt zum Plaudern
und in Erinnerungen schwel-
gen ein.

Hohepunkte, auf die sich
alle besonders freuen, sind
das Zusammensein am Hei-
ligabend und andere Feste
im Jahreskreis, Geburtstage
und Jubilaen. Auch person-
liche Gedenktage finden in
unserer ZeitOase Raum.

Zeit- und Dank-Stifter:innen
— egal ob rollstuhlfahrend
oder gut zu FuR — zehren
noch lange von den beson-
deren Erlebnissen bei ge-
meinsamen Ausfliigen in
die nahere oder weitere
Umgebung.

Zeit mitei i
miteinander teilen. Gemeinschaft leben. Sinn stiften




